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Liebe Ludmannsdorferinnen,
liebe Ludmannsdorfer, liebe Jugend!

Wir alle warten schon sehnsiichtig auf den ersten Sonntag im
September (04.09.), wo wieder unser traditionelles ,,Kartof-
felfest* stattfindet. Schon seit Monaten bereiten sich — wie
auch in den letzten Jahren — viele Vereine vor, um gemeinsam
ein stimmungsvolles Fest auf die Beine zu stellen. Wenn auch
das Wetter noch mitspielt, wie es schon fast Tradition ist, dann
erwartet uns anfangs eine Feldmesse, danach ein einzigar-
tiges Kulturprogramm und anschlieend werden kulinarische
Kostlichkeiten aufgetischt. Livemusik begleitet uns bis in die
spiten Abendstunden. Viele Spiele und eine Tombola werden
keine Sekunde Langeweile aufkommen lassen und natiirlich
ist auch fiir die Betreuung der Kinder bestens gesorgt. Unsere
Kleinen werden viel Spall haben auf der Hiipfburg, beim Kin-
derschminken und noch vielem mehr!

Hiermit lade ich Sie recht herzlich ein und freue mich auf
Ihr zahlreiches Erscheinen!

Die Sommerbetreuung fiir die Kindergarten- und Hortkinder ist
heuer so stark wie noch nie angenommen worden, wochenwei-
se waren sogar zu wenig freie Plitze vorhanden, deshalb ist es
wichtig, rechtzeitig die Reservierungen bekannt zu geben, damit
wir die einzelnen Betreuerinnen zeitlich gut einteilen kdnnen.
Fiir die Kleinkindbetreuung bis 3 Jahre ab dem Schuljahr
2017/18 wird im September noch eine Bedarfserhebung aus-
geschrieben, um der Landesregierung die Notwendigkeit einer
Betreuung schriftlich zu bestétigen und auch, damit die Fami-
lie Gspan noch rechtzeitig das OK fiir den Bau und die Zusage
der Fordermittel fiir die Krabbelstube bekommt.

Noch keine endgiiltige Entscheidung gibt es in Sachen Sa-
nierung und Barrierefreiheit von Volksschule und Kin-
dergarten, welche mafigebend von den Genehmigungen der
Bauvorhaben und Fordermitteln seitens der Landesregierung
abhédngen. Abgesehen davon sind auch die politischen Frakti-
onen noch dabei, sich auf ein endgiiltiges Projekt zu einigen...
und diese Entscheidung muss wohliiberlegt sein — es geht im-
merhin um eine Entscheidung fiir die ndchsten Jahrzehnte.

Ihr Biirgermeister!
Manfred Maierhofer

Ludmannsdorf
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Drage Bilcov§c¢anke, dragi Bilcovscani,
draga mladina

Vsi ze hrepeneCe ¢akamo na prvo nedeljo v seprtembru
(04.09.), ko bomo spet praznovali na§ tradicionalni ,,Praznik
krompirja“. Kakor v preteklih letih, se mnoga drustva ze me-
sece pripravljajo, da bi izvedli prijeten praznik. Ce bo sodelo-
valo tudi vreme, kar je Ze skoraj tradicija, potem nas ¢aka na-
jprej sv. masa na prostem, ki ji sledi enkraten kulturni program,
in praznik se nadaljuje s kulinariénimi dobrotami. Ziva glasba
nas bo spremljala do vecernih ur. Veliko iger in tombola bodo
poskrbele, da ne bo dolgcéas. Seveda je dobro poskrblejno tudi
za oskrbo otrok. Nasi najmanjsi bodo imeli veliko veselja v
gradu za skakanje, pri $Sminkanju otrok in $e pri mnogo ¢em!

S tem Vas prisréno vabim in se veselim VaSe Stevilcne
udelezbe!

Poletna oskrba za otroke v otroSkem vrtcu in varstvu se letos
tako mocno koristi, kot $e nikoli prej, po tednih je celo zman-
jkalo prostih mest, zato je vazno, da se pravocasno sporocijo
rezervacije, da se posamezni vzgojitelji lahko ¢asovno ustrez-
no pripravijo.

Za oskrbo malckov do 3 let od Solskega leta 2017/18 naprej se
bo septembra razpisalo $e eno poizvedovanje potreb, da lahko
pismeno potrdimo dezelni vladi potrebo take oskrbe in tudi,
da bo druzina Gspan Se pravocasno dobila OK za gradnjo in
privolitev podpornih sredstev za oskrbo malckov.

V zadevi sanacije in brezbariernosti ljudske Sole in otroske-
ga vrtca Se ni padla dokonéna odlocitev, ki bo v bistvu odvise-
la od dovoljenja gradbene namere in podpornih sredstev s stra-
ni deZelne vlade. Neodvisno od tega so tudi politi¢ne frakcije
pri tem, da se zedinijo za dokon¢ni projekt ... in ta odloCitev
mora biti dobro premisljena — saj gre vendar za odlocanje za
naslednja desetletja.

Vas zupan!
Manfred Maierhofer

Bagger- und Erdhewegung

!

SPRACHOWITZ GmbH

9072 LUDMANNSDORF - LUKOWITZ 5
| TEL 04228 / 39112 - FAX 04228 / 391119 - MOBIL 0664 / 2219590 |
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M ,.Fest der Kartoffel
am 4. September 2016

Auf Hochtouren lau-
fen die Vorbereitungen
fir unser ,Fest der
Kartoffel“ am Sonn-
tag, den 4. September
2016 am Dorfplatz in
Ludmannsdorf.  Bitte |
halten Sie sich diesen
wichtigen Termin frei
und beehren Sie uns
mit Threm Kommen! - :
Genauere Informationen werden wir IThnen noch mittels eige-
ner Hauswurfsendung mitteilen!

B Gemeindewasserversorgungsanlage —
Trinkwasserzeugnis

Das Wasser der Gemeindewasserversorgungsanlage in Lud-
mannsdorf wird in regelmiBigen Abstinden von der Lebens-
mitteluntersuchungsanstalt Kérnten nach den Kriterien der
Trinkwasserverordnung auf zahlreiche Parameter (Férbung,
Triibung, Geruch, Geschmack, Leitfahigkeit, Ammonium,
Chlorid, Bakterien,...) untersucht.

Auszug aus dem amtlichen Untersuchungszeugnis vom
20.04.2016: Wasserhértegrad: 10,16 °dH

Héartegrad des Wassers

Der Fachberater fiir lhr Dach!
Vas pariner v zadevah strehe!

HEDENI

Spenglerei und Dachdeckungs GmbH

2181 Feistritz i.R./Bistrica v R.

Gewerbestr. 5, 9181 Feistritz i. Rosental / Bistrica v R.
T: 04228 3185 | F: -4 | E: office@dach-hedenik.com

in °dH 0-4° 4-8° 8-12° | 12-18° | 18-30° | iiber30°
. sehr . mittel- | ziemlich sehr
Einstufung weich weich hart hart hart hart

Das Wasser ist auf Grund der vorliegenden Beschaffenheit
(Befunde und Gutachten) als Trinkwasser geeignet.

B Neuer Container und neuer Behiilter bei
der Sammelstelle Wellersdorf

Die Sammelstelle in Wellersdorf wird um einen Container
erweitert. Nun haben Sie dort auch die Moglichkeit, Glas zu
entsorgen. Dieser Container gilt vorrangig fiir Bruchglas oder
Fensterglas, das in den Glascontainern der Umweltinseln nicht
entsorgt werden darf.

Die Sammelstelle Wellersdorf hat jeden 1. Samstag von 08.00
- 10.00 Uhr sowie jeden 3. Freitag im Monat von 15.00-17.00
Uhr fiir Sie gedftnet.

Eine genaue Liste der zu entsorgenden Materialien finden Sie
unter www.ludmannsdorf.gv.at/infrastruktur/sammelstelle

B Reinwerfen statt wegwerfen

« Seien Sie anderen ein Vorbild und werfen Sie Abfall nicht
achtlos weg.

e Machen Sie andere freundlich aufmerksam, wenn Sie einen
Vorfall beobachten. Oft passieren die kleinen ,,Siindenfalle
aus Gedankenlosigkeit.

* Denken Sie auch beim Grillen mit Freunden oder Familie da-
ran, Mill zu vermeiden. Verzichten Sie auf Folien und Grill-
tassen und schaffen Sie sich Mehrweg-Picknick-Geschirr
an. Das reduziert nicht nur den anfallenden Mist, sondern ist
auch stilvoller als Pappteller und Plastikbesteck.

@ Hol Dir die Mull App.

Dein persénlicher Millkalender flr deine Gemeinde

Download on the

@& AppStore

www.muellapp.com
E-I' E

B Kurse der VHS

Let‘s start talking Englisch-Konversationskurs fiir alle, die im
netten Rahmen die Hemmungen des Sprechens iiberwinden
mochten.

10x2 UE € 105,-

VS Ludmannsdorf

147+HS Beginn: Die., 27.09.16, 17:30 AK 100

147FS Beginn: Die., 21.02.17, 17:30 AK 100

Slowenisch-Konversationskurs

10x2 UE € 105,-

Ingrid Velina, Native Speaker

VS Ludmannsdorf

247<HS Beginn: Mit., 28.09.16, 17:30 AK 100

247°FS Beginn: Mit., 22.02.17, 17:30 AK 100

Anmeldung: Iris Stelzl, Tel.: 0660-2772606, E-Mail: vhs-lu-
dmannsdorf@vhsktn.co.at, www.facebook.com/Zweigstelle-
Ludmannsdorf oder bei der Gemeinde!

B Freie Wohnungen in Ludmannsdorf:

6 Wohnungen in den Wohnblocken in Edling (80 bis 104 m?)
stehen zur Verfiigung. Bei Interesse erhalten Sie alle ndheren
Informationen iiber Miethdhe und Baukostenzuschuss beim
Gemeindeamt (Tel.: 22 20), auch betreffend Privatvermie-
tungen von Wohnungen, die uns bekannt gemacht werden.
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M Yoga im taglichen Leben

Spezialkurs fiir Wirbelsiule und Gelenke

Das Ubungsprogramm beinhaltet klassische Yogaiibungen ver-
bunden mit Erkenntnissen aus Medizin und Physiotherapie und
hilft allen jenen, die unter Beschwerden einseitiger Belastung
leiden oder vorbeugen mochten.

Die Korper-, Atem- und Entspannungsiibungen wirken positiv
auf Korper, Geist und Seele. Sie verbessern die Beweglichkeit
und Wahrnehmung und machen Sie innerlich ausgeglichener
und vitaler. Bitte Matte, Decke, Polster und bequeme Kleidung
mitbringen!

Yogazentrum Klagenfurt am Worthersee

Anmeldungen bei Frau Marion Fux, Tel. 04228/3482 oder
0664/806488 239

Dauer: 16 Einheiten a 1,5 Stunden

Beginn: Mittwoch, 21.September 2016 um 18.30 Uhr

Die erste Stunde ist gratis zum Kennenlernen!

Kursort: Kindergarten Ludmannsdorf

Kosten: € 120,00

B Handy-Signatur:

Sie konnen Ihr Handy als mobile Biirgerkarte nutzen und On-
line-Formulare elektronisch unterschreiben. Die Handy-Signa-
tur in kostenlos und hat dieselbe Giiltigkeit wie eine eigenhén-
dige Unterschrift. Vor der erstmaligen Verwendung muss Thr
Handy freigeschaltet werden.

Dabei helfen wir Thnen gerne. Bitte vereinbaren Sie ei-
nen Termin mit Frau Lesjak Kerstin (Tel. 04228/2220-16,
kerstin.lesjak@ktn.gde.at) Das Handy ist mitzubringen.
Die Freischaltung gilt fiir 5 Jahre und wird nicht automatisch ver-
langert. Sie gilt aulerdem nicht fiir ein bestimmtes Gerét, son-
dern die Berechtigung ist an die Mobilfunknummer gebunden.
Die Handysignatur kénnen Sie folgend nutzen:
Online-Formulare mit elektronischer Signatur, Finanz-Online,
elektronische Zustellung bei MeinBrief.at, e-tresor, Meldebe-
stitigung, Sozialversicherung (Pensionskonto, Versicherungs-
datenauszug, etc.), Datendnderungen im Firmenbuch, Strafre-
gisterbescheinigung, Pensionsantrige, ELAK (Elektronischer
Akt) im Bund, Pflegegeld (Antrag, Auszahlung des Pflegegel-
des bzw. Fortsetzung des Verfahrens) und Studienbeihilfe.
Weitere Informationen unter: www.handy-signatur.at

B Herzliche Gratulation
Annemarie Krawagner

Unsere  Kindergartenleiterin
Frau Annemarie Krawagner
hat den neuen, verpflicht-
enden Leitungslehrgang fiir
Kindergarten- und Hortpéda-
goginnen am IBB erfolgreich
abgeschlossen. Wir sind stolz
auf dich und gratulieren recht |
herzlich zu diesem Erfolg!

lhre Anzeigen-HOTLINE:

0650/310 16 90 ¢ anzeigen@santicum-medien.at

SANTICVM

M E D I E N

Ludmannsdorf
Bilcovs el

B Kinder Sommer Programm

Mit einer Gruppe von je 25 Kindern war die Car-
nica-Region Rosental am 21.07. und am 04.08. in
Ludmannsdorf zum ,,Erlebnis-Waldabenteuer“ un- & ¢ c 1 o m
terwegs. Zuerst machten sie einen Abstecher zur ROSEMTAL
Firma Holzbau Gasser GmbH, wo ihnen der Chef personlich
das Firmengeldnde zeigte. Danach ging es mit dem Jager Pe-
ter Painter und seinem Hund auf einen Waldspaziergang. Dort
lernten die Kinder die Waldbewohner kennen und auch, wo sie
zu finden sind. Nach einem kleinen Zwischenstopp beim Gast-
haus Ogris auf ein leckeres Eis, ging es weiter zum Riisthaus
Ludmannsdorf. Dort konnten sich die Kinder im Weitspritzen
iiben, eine Runde FufBball spielen oder sogar einmal in einem
Feuerwehrfahrzeug mitfahren.

Ein groBes Danke an unsere Freiwillige Feuerwehr und Franz
Gasser flir die Fithrung der beiden Gruppen, ganz besonderer
Dank gilt aber unserem Jéger Peter Painter, der das Waldabenteu-
er fur die Kinder seit mehreren Jahren geduldig leitet und betreut.
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B Helfen macht Schule!

Der Pfarrer Josef Markowitz stellte den Kindern der Volksschu-
le Ludmannsdorf den ,,VinziBus* vor - einen Kleintransporter,
der jeden Tag belegte Brote und Tee an Hilfsbediirftige wie Ob-
dachlose, Wohnungs- oder Heimatlose, darunter auch immer
mehr Jugendliche, in Klagenfurt verteilt. Da es diesen Men-
schen oft an sozialen Kontakten und menschlicher Zuwendung
fehlt, ist die tdgliche Begegnung mit den freiwilligen Helfern
der Vinzenzgemeinschaft eine Tankstelle menschlicher Warme.
Nachdem das Jahresmotto der Schule heuer ,,Aus Liebe zum
Menschen. Helfen macht Schule!* lautete, beteiligten sich die
Kinder mit selbstgemachten, belegten Broten an dieser Aktion.
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M Sicherheitsiibung Kindergarten

Am 03. Juni 2016 gab es fiir den Kindergarten neben der all-
jéhrlichen Brandschutziibung etwas ganz Besonderes! Nach
Bemiihen des Feuerwehrkommandanten Josko Gasser konnten
die Kinder in diesem Jahr die Leistungen des Samariterbundes
Kaérntens spielerisch kennenlernen!

Die Ubung wurde in drei Abschnitte gegliedert: Das geordnete
Verlassen des Kindergartens, eine Erklarung der Feuerwehr-
fahrzeuge und die spannende Konfrontation mit den Suchhun-
den des Samariterbundes, die ihre Aufspiirkiinste im Garten
des Kindergartens prisentierten.

Ein grofles Danke an die beteiligten Mitgliedern der Feuerwehr
fiir diese gelungene Ubung

_'_.-:'-:-"_E: ’ ':;i';"'- 14

B Neues aus der Griinen Kosmetik

Ivana Stefaner-Weiss / Sabine Schonlieb, ausgebildete Griine
Kosmetikpddagoginnen

Sammeln, trocknen und verarbeiten der Kriauter

Sammeln Sie nur Pflanzen, die sie eindeutig kennen. Schneiden
Sie die Pflanzen mit einem Messer oder zupfen Sie vorsichtig
die Bliiten und Blitter der Pflanzen ab. Nur 1/3 der Pflanzen
sammeln, den Rest des Bestandes iiberlassen Sie den Lebe-
wesen und der Natur. Nur gesunde und frische Pflanzen von
sauberen und naturbelassenen Platzen sammeln. Die optimale
Sammelzeit ist am spéten Vormittag bis zum frithen Nachmit-
tag. Gleiches gilt fiir Wurzeln und beim Ausgraben beldsst man
einen Teil der Wurzel in der Erde. Die gesammelten Pflanzen
nicht waschen und einen Teil gleich frisch verarbeiten, den
Rest trocknen. Die Wurzel hingegen muss man gut waschen,
gleich kleinschneiden und trocknen. Nach dem Trocknen die
Pflanzen und die Wurzeln in Glésern dunkel aufbewahren.
Grundsitzlich sind Pflanzen und Wurzeln 1 Jahr lang haltbar.

Lavendeldl (Mazerat) - Pflegt und beruhigt die Haut

250 ml Sonnenblumendl

2 handvoll Lavendelbliiten frisch oder trocken

Ein 250 ml Einmachglas mit den Lavendelbliiten befiillen und
dann mit dem Sonnenblumendl iibergieBen. Die Lavendelblii-
ten sollten mit Ol bedeckt sein, tiglich schiitteln und an einem
warmen Ort 3 Wochen ausziehen lassen. Danach das Laven-
del6lmazerat iiber ein Feinsieb abseihen und in eine dunkle
Flasche abfiillen.

Verwendung: Badezusatz, Massagedl, Salbengrundlage, Ba-
bypflege, Beruhigungsdl.

Haltbarkeit: 1 Jahr bei Zimmertemperatur

Tipp: Die abgeseihten Lavendelbliiten kann man noch fiir
ein pflegendes, entspannendes und beruhigendes Vollbad vor
dem Schlafengehen verwenden. Auch ein Olpeeling nach dem
Duschen (duschen, eindlen, 1 Minute einwirken lassen, abdu-
schen) wire eine sinnvolle und hautfreundliche Verwendungs-
moglichkeit dieses ,,Lavendelol-Mazerat-Abfallproduktes.

SANITAR

HEIZUNG
Johannes Rus S 0 LA R

Wellersdorf 47 rus.johannes@al.net
9072 Ludmannsdorf 0664 /24 34 852

ALTERNATIV ENERGIE

B Achtung: Riesen-Biarenklau auch bei uns
in Ludmannsdorf!

Der Riesen-Birenklau ist eine bis zu fiinf Meter hohe Stau-
de mit kriftigen, oft rot gesprenkelten, hohlen Stingeln, deren
Durchmesser bis zu zehn Zentimeter betragen kann. Die Blii-
ten sind weill oder gelb-griin. Die Pflanze kommt in Wéldern,
Wiesen, im Uferbereich von Gewissern und im Odland vor.

In der gesamten Pflanze sind photosensibilisierende Furano-
cumarine enthalten, die nach Hautkontakt bei anschlieflender
Bestrahlung durch Sonnenlicht phototoxische Reaktionen her-
vorrufen. Beim empfindlichen Menschen geniigt bereits ein
einfacher Kontakt mit der Oberfliche der Blatter. Reaktionen
konnen Rotungen, Hautentziindungen, Reizungen sowie eine
blasenbildende Dermatitis sein. Diese konnen groBflachig sein
und Verbrennungen ersten bis zweiten Grades hervorrufen.
Auch Fieber, Schweiflausbriiche und Kreislaufschocks konnen
Folgen des Kontakts mit der Pflanze sein. Unter Umstéinden
konnen Reaktionen auch wenige Tage nach dem Kontakt durch
auf die betroffene Haut einstrahlendes Sonnenlicht ausgelost
werden. Bei Arbeiten mit dem Rasentrimmer oder bei Abha-
cken der Pflanze kann der Pflanzensaft auch durch die Klei-
dung hindurch Reaktionen hervorrufen. Diese Wirkung kann
nur durch leichte Beriihrungen ausgeldst werden, natiirlich
auch bei Tieren, deshalb gilt eine besondere Vorsicht fiir Hun-
debesitzer. Nach Kontakt mit der Pflanze sollte man die Sonne
meiden und bei Hautreizungen den Arzt aufsuchen.
Einzelpflanzen oder kleine Bestinde konnen im Frithjahr
(spétestens Mitte April) oder im Herbst (Oktober bis Anfang
November) ausgegraben oder ausgestochen werden. Zu Be-
ginn der Fruchtreife (Ende Juli) kann die Pflanze durch Mahd
(Freischneider) oder Abschneiden des Bliitenstandes zum Ab-
sterben gebracht werden. Wichtig ist die Bekdmpfung kleiner
Initialpopulationen oder von Einzelpflanzen, um eine weitere
Besiedlung ganzer Regionen zu verhindern.

Bitte um Meldung bei: Josko Gasser 0664/543 26 20

Infos: www.ages.at/themen/schaderreger/riesen-baerenklau/

© Riesenbirenklau: www.ages.at
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B Praznik krompirja 4. septembra 2016

S polno paro tecejo priprave za ,,Praznik krompirja“ v
nedeljo, dne 4. septembra 2016 na javnem parkiri§¢u v
Bil¢ovsu. Prosimo, da rezervirate ta vazni termin in nas
pocastite z Vasim prihodom! Podrobnejse informacije se bodo
pravocasno objavile v posebni his$ni posiljki!

B Obcinska vodovodna oskrba — spricevalo
za pitno vodo

V rednih razmerjih preiskuje Ustanova za preiskavo Zzivil
Koroske pitno vodo obc¢inske vodovodne oskrbe v Bilcovsu
po kriterijih uredbe za oskrbovanje s pitno vodo na Stevilne
parametre (obarvanost, motnost, vonj, okus, prevodnost,
amonij, klorid, bakterije,...).

Izvlecek iz uradnega preiskovalnega spricevala z dne
20.04.2016: Vodna trdotna stopnja: 10,16 °dH

Voda je na podlagi pri¢ujoce sestave (izvidi in ekspertize)
primerna za uporabo Kot pitna voda.

B Novi kontejnerji in novi zbiralniki pri
zbiralis¢u v Velinji vasi

Zbirali$¢e v Velinji vasi se bo razsirilo z dodatnim kontejnerjem.
Sedaj imate tudi moznost za odstranjevanje stekla. Ta kontejner
velja prednostno za steklene ¢repinje ali okenjsko steklo, ki ga
v kontejnerjih za glaZzevino na ekoloskih plosc¢adih ni dovoljeno
odlagati.

Zbiralis¢e v Velinji vasi je za Vas odprto vsako 1. soboto od
08.00—10.00 ure in vsak 3. petek v mesecu od 15.00-17.00
ure. To¢no listo materialij, ki se lahko odstranjujejo, najdete
pod www.ludmannsdorf.gv.at/infrastruktur/sammelstelle

Hol Dir die Mull App.

Dein personlicher Mullkalender flr deine Gemeinde

B Vrzi noter namesto proc

* Bodite drugim vzgled in ne mecite odpadkov po nemarnem proé¢

» Opozorite prijazno, Ce opazite tak primer. Velikokrat se
zgodijo taki ,,gre$ni primeri® iz nepremisljenosti

* Pomislite tudi pri grilanju s prijatelji ali druzino na
preprecevanje odpadkov. Odpovejte se folijam in skodelicam
za grilanje in si nabavite pribor za piknike za veckratno
puporabo.To ne zmanjSuje samo smeti, temvec¢ je tudi bolj
stilno kot krozniki iz lepenke in plasti¢ni pribor.

Ludmannsﬁorf
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Bilcovs nites

B Ljudska univerza

Let‘s start talking tecaj za anglesko konverzacijo za vse, ki
hocejo premostiti zadrzke pri govorjenju

10x2 VE € 105,-. LS Bil¢ovs

147JS zacetek: to., 27.09.16, 17:30 AK 100

147°VS zacetek: to., 21.02.17, 17:30 AK 100

Tecaj za slovensko konverzacijo

10x2 VE € 105,-

Ingrid Velina, Native Speaker

LS Bildovs

247+JS zacetek: sre., 28.09.16, 17:30 AK 100

247+VS zacetek: sre., 22.02.17, 17:30 AK 100

Prijave: Iris Stelzl, tel.: 0660-2772606, e-mail: vhs-lud-
mannsdorf@vhsktn.co.at, www.facebook.com/Zweigstelle-
Ludmannsdorf ali na ob¢ini

B Prosta stanovanja v BilCovsu:

6 stanovanj v stanovanjskih blokih v Kajzazah (80 do104 m?).
Na obc¢inskem uradu dobijo zainteresirani vse podrobne
informacije o najemnini in dodatku k stroskom gradnje (tel.:
22 20). Prav tako informira ob¢inski urad o oddajanju privatnih
stanovanj v najem, ki so najavljena na ob¢ini.

B Yoga v vsakdanjem Zivljenju

Specialni tec¢aj za hrbtenico in sklepe

Program vsebuje klasi¢ne vaje v yogi v povezavi s spoznanji
iz medicine in fizioterapije in pomaga vsem, ki trpijo pod
enostranskimi obremenitvami ali hocejo narediti nekaj za
preventivo.

Telesne, dihalne in sprostitvene vaje pozitivno vplivajo na telo,
duh in duSo. ZboljSajo gibalnost in zaznavanje in skrbijo za
notranjo uravnovesenost in vitalnost.

Prisensite s sabo blazino, odejo in udobno obleko!
Yoga-center Celovec

Marion Fux, Tel. 04228/3482 ali 0664/806488 239

trajanje: 16 enotal 2 h

Zacetek: sreda, 21.septembra 2016 ob 18.30 uri

Prva ura je brezplacna za spoznavanje!

Kraj tecaja: otroski vrtec Bil¢ovs

Stroski: € 120,00

B Handy-signatura

Vas handy lahko koristite kot mobilno drZavljansko izkaznico
in elektronsko podpisujete online-formularje. Handy-signatura
je brezplacna in ima isto veljavnost kakor lastnoro¢ni podpis.
Pred prvo upoprabo se mora Vas handy priklopiti.

Pri tem Vam radi pomagamo. Dogovorite se tozadevno z
gospo Lesjak Kerstin na ob¢inskem uradu za oseben termin
(tel.: 04228-2220-16 kerstin.lesjak@ktn.gde.at) Handy je
treba prinesti s sabo.

Priklop velja za 5 let in se ne podalj$a avtomati¢no. Razen tega
ne velja za doloCen aparat, temve¢ je upravicenost vezana na
Stevilko mobilnega telefona.

Handy-signaturo lahko koristite za sledece zadeve:
online-formularje z elektronsko signaturo, finanz-online,
elektronska dostava pri MeinBrief.at, e-tresor, potrdilo o
prijavi, socialno zavarovanje (upokojeniski konto, izpisek
zavarovalniskih podatkov ,..), sprememba podatkov v sodnem
registru, izkaz iz kazemskega registra, proSnja za penzijo,
ELAK (elektronski akt) pri Zvezi, dodatek za pomo¢ in
postrezbo (prosnja, izplacilo dodatka), Studijska podpora.
Nadalnje informacije pod: www.handy-signatur.at
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B Prisrc¢ne Cestitke Annemariji Krawagner

Nasa voditeljica otroskega vrtca gospa Annemarie Krawagner
jenaIBB uspesno zakljucila novi, obvezni te¢aj za pedagoginje
otroskih vrtcev in zavetis¢ v vodenju. Ponosni smo nate in ti
prisréno Cestitamo k temu uspehu!

B Otroski poletni program

Carnica regija Roz je bila 21.07. in 04.08. z
vedno 25 otroci v Bilcovsu na poti v ,,pustolovsko
dozivljanje v gozdu“. Najprej so se ustavili pri tesio n
firmi Holzbau Gasser GmbH, kjer jim je Sef ROSEMNTAL
osebno razkazal teren podjetja. Potem so §li na sprehod po
gozdu z lovecem Petrom Painterjem in njegovim psom. Tam so
otroci spoznali gozdne prebivalce in tudi, kje jih najdemo. Po
vmesnem postanku v gostilni Miklavz in uzivanjem slastnega
sladoleda, je pot vodila v bil¢ovski gasilski dom. Tam so otroci
lahko vadili brizganje v daljino, igrali nogomet in se celo
peljali tudi z gasilskim avtomobilom.

Velika hvala nasim prostovljnim gasilcem in Franzu Gasserju
za vodenje obeh skupin, prav posebna zahvala pa velja nasemu
lovcu Petru Painterju, ki vodi in oskrbuje gozdno pustolovséino
za otroke ze vec let.

= .

=

M 1z ljubezni do ¢loveka!

Ljudsko Solo Bil¢ovs je obiskal gospod Zupnik Jozef
Markowitz, ki se Ze leta dolgo zavzema za akcijo »VinciBus«.
VinciBus je majhen kombi, s katerim skupnost ljudi vsak
vecer obisCe revne, brezdomce, stare in pohabljene in jim
prinese kruh in topel ¢aj. Kruhe, pecivo in pijace pripravljajo
pridne roke prostovolcev po vseh farah Koroske. Ker se geslo
Sole letos glasi ,,Iz ljubezni do ¢loveka. Pomaganje nas uéi!*,
se je tudi naSa Sola udelezila te akcije in pripravila malico.

Langdorf 7,
9184 St, Jakob i.R.

Trauerfloristik,
Krinze und Gestecke.

Gratis Zustellung!

B Varnostne vaje v otroSkem vrtcu

03. junija 2016 so bile v otroSkem vrtcu vsakoletne protipozarne
vaje z zelo zanimivo posebnostjo! Po prizadevanju gasilskega
komandanta Joska Gasserja so otroci lahko igrivo spoznali
storitve drustva Samariterbund Kérnten!

Vaje so bile razdeljena na tri odseke: urejeno zapusCanje
otroSkega vrtca, razlozitev gasilskih vozil in napeta
konfrontacija s psi sledilci Samariterbunda, ki so prezentirali
svoje izsledilske ves¢ine na igris¢u otroskega vrtca.
Velika zahvala udelezenim gasilcem za to posre¢eno vajo!

L O e,

B Novo iz Zelene kozmetike

Ivana Stefaner-Weiss / Sabine Schonlieb, izSolani pedagoginji
v Zeleni kozmetiki

Zbiranje, suSenje in predelava zelis¢

Zbirajte samo rastline, ki jih jasno poznate. Odrezite rastaline
z nozem ali pulite rahlo in previdno cvete in liste rastlin.
Zbirajte samo 1/3 rastlin, ostalo prepustite Zivim bitjem
in naravi. Zbirajte samo zdrave in sveze rastline na Cistih
in naravnih krajih. Optimalni ¢as za zbiranje je dopoldne
do zgodnjega popoldneva. Isto velja za korenine in pri
izkopavanju pustimo del korenin v zemlji. Zbrane rastline
ne umivajte in en del takoj predelajte, ostalo posusite. Toda
korenine pa je treba dobro umiti, takoj sesekljati in potem
posusiti. Po suSenju shranite rastline in korenine v temnih
steklenih zabojih. Nacelno trajajo rastline in korenine 1 leto.

Lavendlovo olje (macerat) — neguje in umirja kozo

250 ml soncnicnega olja

2 pesti svezih ali suhih lavendlovih cvetov

Napolnite 250ml-terski kozarec za vlaganje z lavendlovimi
cveti in nato polijte s son¢ni¢nim oljem. Lavendlovi cveti
morajo biti pokriti z oljem, dnevno stresti in pustiti, da vlece
na toplem prostoru 3 tedne. Potem precedite lavendlov oljni
macerat skozi fino sito in prelijte v temno steklenico.
Uporaba: dodatek za kopanje, masazno olje, osnova za mazilo,
nega za dojencke, umirjevalno olje

Trajnost: 1 leto pri sobni temperaturi

Tip: precejeni lavendlovi cveti se lahko uporabijo za negujoco,
sprostitveno in umirjajoco celotno kopel pred spanjem.
Smiselna in kozi prijazna moznost uporabe tega ,,maceracijskga
odpadnega produkta z lavendlovim oljem* bi bil tudi lahko
oljni peeling po tusiranju (tusiranje, namaz z oljem, 1 minuto
pustiti vplivati, sprati).
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B Pozor: orjaski deZen tudi pri nas v Bil¢ovsu!

Orjaski dezen je do pet metrov visoka steblika z mocnimi, pogosto
rde¢e meliranimi, votlimi stebli, katerih premer znaSa lahko do
10 centimetrov. Njegov cvet je bel ali rumeno-zelen. Rastlino
najdemo v gozdovih, na travnikih, na brezinah voda in na ledinah.
Vsa rastlina vsebuje fotosenzibilizirajoCe evranokumarine, ki
povzrocajo po dotiku s kozo, ¢e sledi potem sevanje s soncno
svetlobo, fototoksi¢ne rakcije. Pri obcutljivih ljudeh zadostuje ze
enostaven kontakt s povrsino listov. Reakcije so lahko pordecitve,
kozna vnetja, drazenje kakor tudi dermatitis z nastajanjem
mehurckov. Ti so lahko velikoploskovni in povzrocajo opekline
prve in druge stopnje. Posledica kontakta s to rastlino so tudi
lahko vrocina, spotenje in Sok krvnega obtoka. Mozne so tudi
reakcije Sele nekaj dni po kontaktu, ¢e seva soncna lu¢ na
prizadeto kozo. Pri delu z motorno kosilnico ali pri odsekavanju
rastline lahko povzroca rastlinski sok reakcije tudi skozi obleko.
Ta ucinek se lahko sprozi samo z rahlim dotikom, seveda tudi
pri Zivalih. Zato velja posebna pozornost pri lastnikih psov. Po

Ludmannsdorf
BilCovs axneslt

Sl RPN SN
kontaktu s to rastlino se je treba izogibati soncu in pri draZzenju
koze obiskati zdravnika. Posamezne rastline ali majhni sestoji
se lahko izkopljejo ali izpulijo vigredi (najkasneje sredi aprila)
ali jeseni (oktobra do zaCetka novembra). Na zacCetku plodne
zrelosti (konec julija) povzroc¢a odmiranje rastline tudi kosnja
ali odrez socvetja. Vazno je zatiranje majhnih inicialnih
populacij ali posameznih rastlin, da se prepre¢i nadaljnja
poselitev celih regij. Prijava: Josko Gasser 0664/543 26 20
Nadaljnje informacije:
http://www.ages.at/themen/schaderreger/riesen-baerenklau/

Fur lhre Sicherheit

Zivilschutz-Probealarm
am Samstag, 1. Oktober 2016, zwischen 12:00 und 12:45 Uhr

Osterreich verfiigt liber ein flichendeckendes Warn- und Alarmsystem. Mit mehr als 8.000 Sirenen kann die
Beviilkerung im Katastrophenfall gewarnt und alarmiert werden. Um Sie mit diesen Signalen vertraut zu
machen und gleichzeitig die Funktion und Reichweite der Sirenen zu testen, wird einmal jahdich von der

Bundeswarnzentrale im Bundesministerium fiir Inneres mit den Amtem der Landesregierungen ein
osterreichweiter Zivilschutz-Probealarm
durchgeflhrt.

Civilna zascita -
v soboto, 1. oktobra 2016, med 12:00 in 12:45 uro

Avstrija ima za vsa podrocja opozorilni in alarmni sistem. V sluaju katastrofe se ljudstvo lahko
z vecC kot 8.000 sirenami svari in alarmira. Da Vas seznanimo s temi signali in da testiramo
funkcijonalnost in akcijski radij, izvaja Zvezna svarilna centrala in
Zvezno ministrstvo za notranje zadeve z uradi deZelnih viad
enkrat na leto

vseavstrijski poskusni alarm za civilno zascito

Za Vaso varnost

poskusni alarm

Mit Sicherheit die beste Adresse |

Sicheres Grillen

B Griller standsiches aufstellon

B Genlgend Abstand zu brennbaren
Gegenstdnden einhalten

B Miemals Benzin oder Splritus
virwanden

B Feuerstelle nle unbeaufsichtigt
lassen (Vorsicht bel Kindern)

Z gotovostjo najboljsi naslov

Varno grilanje

B postavite gril stabilno
B Dostl xdalje do vnedlfivih predmatoy
B Nikdar ne uporabljagte
bencina all apdrituss
W Mikdar ne pustite kuridla
brez nadzora (pozor pri otrocih)

© Riesenbirenklau: www.ages.at



